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La renovacion de aire se puede denominar por sus siglas en inglés ACH, Air Changes per Hour. Si un espacio tiene
1 ACH (1 renovacion de aire por hora) significa que en una hora entra en la sala un volumen de aire exterior igual
al volumen de la sala, y, debido a la mezcla continua del aire, esto resulta en que el 63% del aire interior ha sido
reemplazado por aire exterior. Con 2 renovaciones se reemplaza el 86% y con 3 renovaciones el 95%.

La ventilacién necesaria para reducir el riesgo de contagio depende del volumen de la sala, el nimero y la edad
de los ocupantes, la actividad realizada, la incidencia de casos en la regién y el riesgo que se quiera asumir, La
gufa de Harvard recomienda 5-6 renovaciones de aire por hora para aulas de 100 m2, con 25 estudiantes de 5-8
afios, y establece esta clasificacion:

ACH (Renovaciones por hora de Aire)
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